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Erste-Hilfe-Kurse

Helfen Sie Leben retten !

%

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Administration des services de secours



Unfdlle konnen
uberall passieren!

Sei es im Haushalt, am Arbeitsplatz,
im StraBenverkehr, in der Schule oder
in der Freizeit:

ERSTE HILFE LEISTEN
IST LEBENSWICHTIG

Deshalb organisiert die Verwaltung der
Rettungsdienste Erste-Hilfe-Kurse
in lhrer Nahe. Die Beteiligung ist kostenlos.

HELFEN IST PFLICHT

Im Notfall sollte jeder Erste Hilfe leisten konnen.

Erste Hilfe bedeutet:
B den Notruf zum 112 richtig absetzen
H lebensrettende MaBnahmen durchfiihren

B den Verletzten vor weiterem Schaden
und zusatzlicher Gefahr schiitzen

B Schmerzen lindern durch sachgerechte
Lagerung und schnelle Hilfe

M den Verletzten betreuen, sowie Zuversicht
und Ruhe ausstrahlen

Ndhere Einzelheiten unter folgender Adresse:
Verwaltung der Rettungsdienste

1, rue Robert Stiimper

L-2557 Luxemburg

Fax: 49771-771

www.112.lu
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